DONHOFF

Corona-Hygieneplan des Marion D6nhoff Gymnasiums

Stand 08.07.2021

Liebe Schulerinnen und Schiler, liebe Eltern,

auch mit dem Beginn des Schuljahres 2021/22 gilt in den Schulen und so auch bei uns am
MDG ein gesonderter Hygieneplan zum Umgang mit der andauernden Corona
Pandemiesituation:

Auf Grund der Vorgaben der Behdrden mussen in der Schule nach wie vor ganz bestimmte
Regeln eingehalten werden, um durch ein hygienisches Umfeld zur Gesundheit aller an Schule
Beteiligten beizutragen. Der Hygieneplan des MDG folgt dabei dem an allen staatlichen
Schulen in der Freien und Hansestadt Hamburg geltenden Hygieneplan und gilt bis zu dem
Zeitpunkt, zu dem die Behorde fur Schule und Berufshildung in Abstimmung mit den
MaRRgaben der Behorde fiur Gesundheit und Verbraucherschutz die Vorgaben an die
allgemeine Entwicklung anpasst. (Stand 08.07.2021)

Folgende Vorgaben missen wir noch immer alle gemeinsam im Blick haben und konsequent
befolgen:

Personen mit Corona-typischen Krankheitssymptomen (akute Atemwegserkrankungen,
Husten, Fieber), die nicht durch eine chronische Erkrankung zu erklaren sind, dirfen die
Schulen nicht betreten. Dieses Verbot umfasst alle Personengruppen, die eine Schule betreten
wollen. (Muster Hygieneplan Stand 08.07.2021)

0. Préasenzpflicht

.Die Aufhebung der Prasenzpflicht wird fuar alle Schilerinnen und Schiler der
allgemeinbildenden und berufshildenden Schulen sowie der Schulen der Erwachsenenbildung
zunachst bis zum 01.10.2021 und damit bis zu den Herbstferien verlangert.

Fur die Anfertigung von Klausuren und die Durchfihrung von Priafungshandlungen kann die
Schule die personliche Anwesenheit von Schilerinnen und Schuilern anordnen.®
(Stand 08.07.21)

1. Persdnliche Hygiene

Weil das Corona Virus von Mensch zu Mensch Ubertragbar ist, halten wir uns zum Schutz vor
Infektionen vor allem an folgende Regein:

1. Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, Verlust
Geschmacks-/Geruchssinn, Halsschmerzen Gliederschmerzen) bleiben  wir
zuhause. Das ist wichtig, um niemanden zu gefahrden!
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Wir halten mindestens 1,50 m Abstand zu Schilerinnen und Schulern einer
anderen Jahrgangsstufe! Das gilt insbesondere in der Pause und in den Gangen
des Schulgebaudes.

Wir bertihren unser Gesicht und insbesondere die Schleimhaute mdglichst nicht, d.h.
wir fassen uns nicht an Mund, Augen und Nase.

Wir verzichten auf Handeschitteln, Umarmungen und alle anderen
Beruhrungen. Das gilt auch bei der BegriiRung vor der Schule und auf dem Weg zur
Schule.

Wir achten sehr auf griindliche Handhygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten
oder Niesen; nach Kontakten mit offentlichen Gegenstanden, vor und nach dem
Essen; vor dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen einer Schutzmaske, nach dem
Toiletten- Gang) und zwar, indem wir

e sorgfiltig die Hande waschen. Wichtig: 20 — 30 Sekunden und Hande
abtrocknen!

e oder die Hande desinfizieren. Desinfizieren der Hande ist nur dann sinnvoll,
wenn ein grindliches Handewaschen nicht mdglich ist.

Offentliche Gegenstiande wie Turklinken beriihren wir maglichst nicht mit der vollen
Hand, sondern nur mit dem Ellenbogen.

Husten und Niesen in die Armbeuge gehdrt zu den wichtigsten Regeln! Beim
Husten oder Niesen missen wir den grol3tmoéglichen Abstand zu anderen Personen
halten und uns am besten wegdrehen.

,»Alle Personen miissen an den Schulen bis auf weiteres eine medizinische
Maske tragen.”“ (Musterhygieneplan Stand 08.07.2021)

Von dieser grundséatzlichen Regelung gibt es folgende Ausnahmen:

- Ausgenommen von der Maskenpflicht sind alle Personen an den Schulen in der
Zeit, in der sie in einem Biro an einem festen Arbeitsplatz arbeiten und zuséatzlich
untereinander den Mindestabstand einhalten. Das gilt beispielsweise fir das
Schulsekretariat oder das Lehrerzimmer, aber auch fir Elterngesprache,
Elternabende und Schulkonferenzen in geeigneten Schulraumen.

- Ausgenommen von der Maskenpflicht sind Schilerinnen und Schiiler, die an einem
festen Platz in der Schulkantine oder in der Regenpause im Klassenraum das
Essen einnehmen.

- Wer aus gesundheitlichen Grinden keine MNB tragen kann oder darf, ist von der
Maskenpflicht ausgenommen. Diese Unvertraglichkeit muss durch ein qualifiziertes
Attest nachgewiesen werden, es sollten anpasst an das Ausmald der
Unvertraglichkeit und seine Ursachen Zwischenlésungen (Befreiung von der
Maskenpflicht nur im Unterrichtsraum 0.4.) angestrebt werden.
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- Im der Kohorte zugewiesenen Pausenbereich darf die Maske abgenommen
werden. (Siehe Plan zu den Pausenarealen!)

- Die Schulbeschéftigten darauf achten, dass sie im Pausenbereich selbst den
Mindestabstand gegenuber Schilerinnen und Schilern sowie anderen
Schulbeschaftigten einhalten.

- Ausnahmen von der Maskenpflicht gelten fur den Sport-, Theater- und
Musikunterricht, wo die Masken abgenommen werden darf, wenn ein
Mindestabstand von 2,5 Metern in geschlossenen Raumen bzw. ein
Mindestabstand von 1,5 Metern im Freien eingehalten werden kann.

- Schilerinnen und Schulern durfen in allen Prifungen, Présentationen und
Klausuren dann die Maske abnehmen, wenn ein Mindestabstand von 1,5 Metern
eingehalten werden kann.

Bei der Nichteinhaltung der Maskenpflicht werden von schulischer Seite MaBhahmen
ergriffen, wie bei anderen Disziplinverstdf3en auch!

9. Allen an den Schulen tatigen Personen soll die Mdglichkeit er6ffnet werden, sich drei
Mal in der Woche mittels eines Schnelltests fir Laien zu testen.

10. Verpflichtende Schnelltest fiir Laien bei Schilerinnen und Schilern

Schilerinnen und Schiiler, die Prasenzangebote an der Schule wahrnehmen, dies
schlie3t die von der Schule fir verpflichtend erklarte Anwesenheit wie der bei
Klausuren ein, werden nur zugelassen, wenn sie

e zuvor am selben Tage unter Aufsicht der Schule einen Selbsttest mit negativem
Ergebnis durchgefihrt haben,

e einen Antigen-Schnelltest gemall 8§ 10 d HMbSARS-CoV-2-EindammungsVO bei
einem zugelassenen Testzentrum durchfihren und ein negatives Ergebnis bestatigt
bekommen haben, dass nicht alter als 48 Stunden ist oder

e einen PCR Test vorlegen, der 8§ 10 d HmMbSARS-CoV-2-EinddmmungsVO entspricht
und nicht alter ist als 48 Stunden. Verweigern Schilerinnen und Schiler eine
Selbsttestung, werden sie zu schulischen Prasenzangeboten nicht zugelassen und
mussen das Schulgelénde verlassen.

Die Testpflicht umfasst mindestens zwei verpflichtende Tests in jeder Kalenderwoche.
Schilerinnen und Schiler testen sich beispielsweise am Montag und am Mittwoch oder
am Dienstag und am Donnerstag. Der Test sollte jeweils zu Beginn des Schultages
durchgefuhrt werden. Dies gilt nicht fur geimpfte und genesene Personen im Sinne
der COVID-19 SchutzmalRnahmen-Ausnahmenverordnung

Bei einem positiven Schnelltestergebnis gilt Meldepflicht. (Stand 08.07.21).
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2. Raumhygiene, Luften und Unterricht

Zur Vermeidung der Ubertragung durch Tropfcheninfektion miissen Schiilerinnen und Schiiler
in der Schule immer einen Abstand von mindestens 1,50 Metern zu Schilern einer anderen
Jahrgangsstufe (Kohorte) einhalten. Innerhalb eines Jahrgangs gibt es kein Abstandsgebot.
Das schulische Personal muss untereinander stets das Abstandsgebot einhalten.

In den Fluren achten alle gemeinsam drauf, Abstand zu halten und achten auf Markierungen,
die an die Abstande erinnern, z.B. vor der Cafeteria, da dort Schuilerinnen und Schiler
verschiedener Kohorten aufeinander treffen konnen und dabei 1,5 Meter Abstand halten
mussen!

Und bitte immer rechts gehen!

e Insbesondere draulen bei den Fahrradstdndern achten alle auf die
Abstandsregel zu Schiilerinnen und Schiilern einer anderen Jahrgangsstufe!

¢ Alle halten sich nur dort auf, wo es gestattet ist! Dies gilt insbesondere fiir die
Pausenregionen fur die jeweiligen Jahrgangsstufen (siehe Raumplan).

o Alle benutzen immer die Eingénge in das Gebaude, die den klirzesten Weg
zum Unterrichtsraum ermoglichen. Das gilt auch, wenn wir in die Pause
gehen.

3. Luftung der schulischen Raumlichkeiten

Wichtig ist das regelmafdige und richtige Liften in ALLEN schulischen Raumen, da frische
Luft eine der wirksamsten MaRnahmen ist, potenziell virushaltige Aerosole aus
Innenrdumen zu entfernen. (Musterhygieneplan vom 08.07.2021)

o Alle 20 Minuten wird der Klassenraum unter Aufsicht bei ge6ffnetem Fenster
und gedffneter Tur knapp funf Minuten quer geliftet. Frische Luft ist nicht nur
gegen Ansteckung gut, sondern auch gut zum Lernen!

e Auch in allen anderen schulischen Raume erfolgt das regelméaRige Quer-
und / oder StoBliften.

e Stol3liften bedeutet, dass die Fenster und die Turen vollstandig geotffnet
werden, eine Kippliftung reicht nicht aus!

¢ Kommt es bei geschlossenem Fenster bei einzelnen Personen zu Niesen oder
Husten, muss unmittelbar geltiftet werden.

¢ Die Aufsichten und die unterrichtenden Lehrerinnen und Lehrer sorgen dafr,
dass die Fenster in den Klassenrdumen am Ende des Unterrichts wieder
geschlossen werden.
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e Wir erinnern uns gegenseitig an die Regel zum Luften.

e Auch wenn ein Luftfilter in Betrieb ist, ist das konsequente Liuften nach dem
Liftungskonzept (Querliften) notwendig!

4. Hygiene im Sanitarbereich
e Alle beachten die ausgehangten Regeln an den Toilettenrdumen.

e Die Toilettenrdume dirfen héchstens von zwei Schilerinnen und Schilern
gleichzeitig genutzt werden. Im Vorraum mit Abstand warten!

e Alle beachten die Regelnh zum griindlichen Handewaschen. (siehe oben!)

e Jede Jahrgangsstufe nutzt nur die zugewiesenen Toilettenrdume.

5. Pausenzeiten

Auch in den Pausen missen wir zum Teil Abstand halten. Daher werden wir die Pausen
auch anders organisieren:

¢ Ausgenommen von der Maskenpflicht ist der Aufenthalt im Freien in den Pausen.
¢ Jede Jahrgangsstufe bleibt daher in ihrem Bereich des Schulhofes.

e Alle Schilerinnen und Schuler achten auf 1,5 Meter Abstand zu Schilerinnen und
Schiilern einer anderen Jahrgangsstufe.

e Das schulische Personal untereinander halt stets 1,5 Meter Abstand
e Alle achten gemeinsam auf die Markierungen, die uns an Abstéande erinnern.

e Wenn eine Regenpause angekundigt wurde, bleiben alle in ihren Klassenrdumen
bzw. in dem fir die Kohorte vorgesehenen Flurbereich (siehe Raumplan).

6. Schulisches Mittagessen und Wasserspender

Die Kantine 6ffnet am 09.08.2021! Die Regelungen dazu folgen.
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7. Besondere Regeln fur die kunstlerischen Facher und Sport

Regelungen fir die Mittelstufe:

Musik

Abweichend von den oben aufgeflihrten Regelungen zum Mindestabstand sind beim Gesang,
beim Spielen von Blasinstrumenten und beim Tanz bis auf weiteres auch zwischen
Schilerinnen und Schillern einer Klasse oder einer Jahrgangsstufe ein Mindestabstand von
2,50 Metern einzuhalten. Bei den musikpraktischen Angeboten sind die allgemeinen
Hygieneregeln besonders zu beachten. So ist z.B. die Instrumentenweitergabe innerhalb einer
Unterrichtsstunde unter den Schilerinnen und Schillern zu vermeiden.

Theater

Um Korperkontakt zu vermeiden, missen im Theaterunterricht andere Ausdrucksformen der
Korperlichkeit gefunden werden; es werden zudem immer nur wenige Personen gleichzeitig
im Raum und auf der Buhne agieren kénnen. Aul3erdem gilt fir das Sprechen im Chor bis auf
weiteres ein Mindestabstand von 2,50 Metern.

Sport

Unterrichtssituationen mit direktem Korperkontakt sind weitestgehend zu vermeiden. Die
korperbetonten Bewegungsfelder ,Spielen® sowie ,Kampfen und Verteidigen® kdnnen derzeit
nicht bzw. nur eingeschrankt unterrichtet werden. Denkbar sind in diesen Bewegungsfeldern
vor allem Technik-, Demonstrations- und Gestaltungsaufgaben sowie Aufgaben mit
Schwerpunkt auf individual taktischem Verhalten. Wettkdmpfe oder wettkampfnahe Aufgaben
sind in den Sportarten FuRball, Handball, Basketball, Volleyball, Hockey, Squash, Judo, und
Standardtanz nicht zulassig.

Analog zu den Regelungen fiir den Vereinssport kann bei den Schilerinnen und Schilern bis
einschlieflich zur Jahrgangsstufe 7 auf das Tragen einer Maske verzichtet werden.

Beim Sportunterricht im Freien unter Aufsicht kann analog zu den Regelungen fir den
Vereinssport in allen Jahrgangen auf das Tragen einer Maske verzichtet werden.

Reglungen fur die Oberstufe (Ergadnzung zum Musterhygieneplan vom 28.04.2021)

Musik

Im Musikunterricht ist wie bisher in allen musikpraktischen Phasen (gemeint sind das Singen
und Spielen von Blasinstrumenten) ein Mindestabstand von 2,5 Metern zu anderen Personen
einzuhalten. Wenn der Mindestabstand eingehalten wird, kann fir die musikpraktische Phase
die Maske abgesetzt werden.
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Theater

Im Theaterunterricht gilt wie im anderen Unterricht grundsatzlich eine Maskenpflicht. Wenn in
besonderen praktischen Phasen davon abgewichen werden soll, ist wie im Musikunterricht ein
Mindestabstand von 2,5 Metern zu anderen Personen einzuhalten.

Sport

Die allgemeine Maskenpflicht fir die Oberstufe gilt nicht fir die Praxisphasen des
Sportunterrichts, wenn die im Folgenden beschriebenen Regelungen eingehalten werden:

e Sport und Bewegung mussen kontaktfrei ausgetbt werden.

¢ Ein Mindestabstand von 2,5 Metern bei der Sportausiibung in geschlossenen
Raumen zwischen Personen ist einzuhalten.

e Fur die Nutzung von Geraten gelten die in der FAQ-Liste des Sportreferats
formulierten Regelungen und Empfehlungen.

Die Inhalte und Methoden des Sportunterrichts sind an die Abstandsregelungen anzupassen.

In den Umkleideraumen, wéhrend des Betretens der Halle, wéhrend der Reflexionsphasen
und bei passiver Teilnahme am Unterricht gilt die Maskenpflicht uneingeschrankt auch fur den
Sportunterricht. Diese Regelungen gelten auch fur die Sportlehrkréafte.

8. Schulbiro

Auch im Schulburo gelten die Abstandregeln. Alle achten daher auf die Markierungen und die
Beschilderung im Wartebereich. Auch hier wird alle 20 Minuten quer geliiftet!

e Nur wirklich wichtige Dinge im Buro klaren. Ansonsten nutzen wir das
Burofenster!

e Wer sich wahrend des Prasenzunterrichts krankmelden muss, halt unbedingt
Abstand und befolgt die Anweisungen des Sekretariats und der Lehrerinnen
und Lehrer!

9. Missen alle am Prasenzunterricht teilnehmen?
Fur die Teilnahme am Prasenzunterricht gelten folgende Regeln der Schulbehérde:

»Schulerinnen und Schiler mit héherem Risiko, z. B. mit Vorerkrankungen missen nicht in die
Schule kommen. Auf3erdem werden Schilerinnen und Schuiler auf Antrag der Eltern auch
dann von der Teilnahme am Prasenzunterricht befreit, wenn sie gesund sind, aber in
hauslicher Gemeinschaft mit Personen leben, die im Fall einer Infektion besonders gefahrdet
waren. Dies ist etwa dann der Fall, wenn Vater oder Mutter nach einer Organtransplantation
Immunsuppressiva einnehmen mussen.
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Schilerinnen und Schilern, die unter einer oder mehreren Vorerkrankungen leiden, die im
Kontext mit einer Corona-Infektion als besonderes Risiko eingeschéatzt werden (s.0.), kénnen
zuhause bleiben und am Distanzunterricht teilnehmen. Gleiches gilt, wenn im Haushalt
Personen (Eltern, Geschwisterkinder) mit einem hoheren Risiko flr einen schweren
Krankheitsverlauf bei einer Corona-Infektion leben. Das Vorliegen der Vorerkrankung bzw.
besonderen Gefahrdung ist glaubhaft zu machen. Dies kann z. B. durch Vorlage eines
Schwerbehinderten- oder Transplantationsausweises oder durch eine glaubhafte schriftliche
Erklarung zum Grund der Gefahrdung geschehen. (Corona-Hygieneplan Stand 08.07.2021)

Zustandig fur die Antrage zur Befreiung vom Prasenzunterricht sind die Abteilungsleitungen
und das Sekretariat.

10. Akuter Corona-Fall und Meldepflicht

Sollte es trotz aller Vorsichtmaf3nahmen zu einem akuten Corona-Fall in der Schule kommen,
sind wir verpflichtet, uns an folgende Vorgaben zu halten:

o Treten wahrend des Unterrichts oder dem Ganztag in der Schule bei Schilerinnen und
Schilern Corona-Symptome auf oder ist ein Selbsttest in der Schule positiv, missen
diese in einem gesonderten Raum auf die Abholung durch die Eltern warten.

o Treten wahrend des Unterrichts oder dem Ganztag in der Schule bei Beschaftigten
Corona-Symptome auf oder ist ein Selbsttest positiv, werden diese gebeten, das
Schulgelande umgehend zu verlassen.

Aufgrund der Corona Virus Meldepflichtverordnung i. V. m. 8 8 und § 36 des Infektions-
schutzgesetzes ist sowohl der Verdacht einer Erkrankung als auch das Auftreten von
COVID-19 Fallen in Schulen dem zustandigen bezirklichen Gesundheitsamt der
Behorde fur Schule und Berufsbildung zu melden. Dies geschieht umgehend durch die
Schulleitung.

Nach Bestéatigung einer Corona-Erkrankung sind die entsprechenden Schritte in Abstimmung
mit dem zustandigen Gesundheitsamt einzuleiten.

Bitte sorgen Sie als Eltern dafur, dass moglichst erreichbar sind. Informationen Uber

Unterrichtsausfall oder eine ggfls. notwendige teilweise SchulschlieBung werden
umgehen per IServ und/oder telefonisch mitgeteilt.

11. Weg zur Schule

o Alle achten darauf, beim Betreten des Schulgelédndes eine medizinische Maske
zu tragen und erinnern auch andere daran.

o Alle vermeiden unnétige Wege durch das Schulgebaude. Siehe Raumplan!
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e Auch im Bus und auf dem Weg zur Schule achten wir auf die Abtsandregel von 1,5
Meter.

e Solange vorgeschrieben, tragen wir im offentlichen Nahverkehr Schutzmasken.
(Stand 22.07.2021)

12. Konferenzen und Versammlungen

Schulinterne Konferenzen und Arbeitsgruppensitzungen der Beschéftigten sind auf das
absolut notwendige Mal3 zu beschranken, um die vollstandige Umsetzung des Unterrichts
nach Stundentafel, die Prioritat geniel3t, sicherzustellen.

13. Schulische Veranstaltungen und Gremiensitzungen

Sitzungen der schulischen Gremien sowie weitere schulische Veranstaltungen (wie z.B.
Elternabende) finden regelhaft unter Einhaltung der Hygienevorschriften statt.
Hierzu gehdren auch Findungsverfahren.

14. Zugang von Eltern und schulfremden Personen

Eltern und schulfremde Personen missen auf dem Schulgelédnde und im Schulgeb&aude eine
medizinische Maske tragen und der Besuch muss dokumentiert werden.

Bitte melden Sie sich daher stets im Schulblro an, wenn Sie einen Termin in der Schule
wahrnehmen.

15. Reisertckkehrerinnen und Reisertickkehrer

Personen, die sich vor der Riickkehr von einer Reise nach Deutschland in einem vom Robert-
Koch-Institut  (RKI)  festgelegten Risikogebiet, Hochinzidenzgebiet oder einem
Virusvariantengebiet aufgehalten haben, diirfen die Schule nur betreten, wenn sie die jeweils
gultigen Quaranténeregelungen erfillen.

Die Gebiete werden regelmafRig aktualisiert auf den Seiten des RKI unter
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/Risikogebiete neu.html
veroffentlicht.

Die jeweils geltenden Quarantaneregelungen fiir die Freie und Hansestadt Hamburg sind hier
veroffentlicht: https://www.hamburg.de/coronavirus.

Hat die Schule Hinweise darauf, dass Schulerinnen und Schiler oder andere Personen
aus dem schulischen Umfeld diese Bedingungen nicht erftllen, sind sie umgehend
nach Hause zu schicken und bis zur Vorlage entsprechender Bescheinigungen vom
Prasenzunterricht auszuschliel3en!


https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete_neu.html
https://www.hamburg.de/coronavirus
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(Muster Hygieneplan Stand 08.07.2021)

Wir winschen uns allen, dass der Start in das neue Schuljahr gut gelingt, das Lernen in der
Schule und gdfls. daheim trotz der andauernden Corona-Einschrankungen weiter viel Spaf3
macht, und viele persoénlich bereichernde Erfolge erzielt werden!

Das Schulleitungsteam des MDG



